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Aktives Erleben der Region
rund um den Walensee

Wie lernt man eine Gegend am
besten kennen? Naturlich zu-
sammen mit Einheimischen!

Das ist auch unser Credo,
wir mochten unseren Gasten
ein einmaliges Erlebnis bie-
ten, nicht nur bezlglich der
besonderen Liegenschaften
(ehemalige Spinnerei und Sa-
gerei) oder der wunderscho6-
nen Lage direkt am See, nein
auch bezuglich der vielfaltigen
bekannten und unbekannte-
ren Erlebniswelten rund um
den See, bezlglich der span-
nenden Einwohner und Ih-
rer vielfaltigen Geschichten
oder der bedlrfnisgerechten
Sportmoéglichkeiten.

Deshalb stellt unsere even-
tagentour fur alle erlebnis-
und genussfreudigen Gaste
das perfekte Paket zusam-
men, damit Sie mit allen Sin-
nen und lhren Interessen
entsprechend unsere wun-
derbare, vielseitige Gegend
erleben kénnen, ob individuell,
in Gruppen, begleitet oder un-
begleitet.

Blattern Sie gemutlich durch
unsere Spinnereien, stdobern
Sie auf unserer Webpage oder
rufen Sie uns an!

In Vorfreude und von Herzen,
Dieter & Esther v. Ziegler und
das gesamte Team der azino-
va group ag |

Blick zuriick
Wasserschaden

Schienenterrasse

sagibeiz

News

Provisorium

XXL-SUP

Feiern am See

Kiinstlerleben
Patrick Kaufmann

Neues Fitnessangebot
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EVENTS & HOCHZEITEN

Ob eine Plausch-Olympiade
am See und in unserer Event-
halle mit UGber 100 Teilneh-
mern oder eine Hochzeit der
Extraklasse mit Schifffahrt,
wir haben all die grdsseren
und kleineren Anlasse die-
sen Sommer mit viel Freude
durchgefUhrt.

Danke allen geschatzten Géas-
ten und hoffentlich auf Wie-
dersehen!

Einmalig: Die Weihnachts-
essen versehen wir mit be-
sonderem Charme und auch
immer gerne kombiniert mit
Aktivitaten oder spannender
Unterhaltung. B
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Im Rahmen des Swiss Location
Awards 2018 haben mehr als
8'500 Eventveranstalter und
Besucher sowie eine unabhéan-
gige Fachjury die besten Loca-
tions der Schweiz ausgezeich-
net. Nominiert waren Uber 500
Hotels, Restaurants, Kongress-
und Eventlocations aus der
ganzen Schweiz. Wir sind stolz,
uns mit der sagibeiz zu den 20
schonsten Genusslocations der
Schweiz zahlen zu dirfen! B

Wir gehoren zu den
besten Genusslocations
L%:%. der Schweiz!
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eventagentour

Um die einmali-
ge Natur und die
vielen Angebo-
te rund um den
Walensee besser
kennenzulernen,
bieten wir ver-
schiedenste ge-
fuhrte  Touren
fir Gruppen und
Individualgaste
an. So werden
sie direkt zum
Insider, ohne viel Zeit mit Or-
ganisation, Suchen nach Rou-
ten, Restaurants oder den
perfekten Spots zu verlieren.
Ideal sowohl fUr Feriengaste
wie auch fUr Tagesevents.

Geflihrte Bike-Touren

Ob mit E-Bike, Moun-
tainbike oder City Bike unse-
re Bike Touren fUhren zu den
schonsten Orten und lassen
sich gut mit einem gemutlichen
Picknick oder einem kulturel-
len Hohepunkt verbinden. Wir
organisieren fur unserer Gas-
te die Bikes, das Picknick und
noch vieles mehr!

6 Geflihrte See-Touren

Per SUP / XXL SUP nach
Quinten zum Apero, zur Be-
sichtigung der Seidenraupen-
aufzucht oder zu einer span-
nenden FUhrung durch das
autofreie Quinten und wieder
gemutlich zurtck: Mit unseren
Seetouren, die sich Ubrigens
auch per Boot (von 2 bis 200
Personen) machen lassen, kann
der Walensee von seiner span-
nendsten Seite erlebt werden.

@ Gefliihrte Wanderungen
Ob Kastanienwald mit
vielen Zusatzinfos, spezielle
Wanderungen an versteckte
Traumorte, ob Krauterwan-
derungen oder Tektonikarena
Sardona (Unesco Weltkultur-
erbe) unsere Wanderexperten
begleiten Sie zu den schonsten
und verstecktesten Orten.

@ Gefuhrte Ski/Snow-
board-Erlebnisse

Um das Skigebiet so richtig a
fonds kennenzulernen und die

geeignetsten Skipisten, Res-
taurants und Aprés Ski Orte

zu erkunden, empfehlen wir
unsere Skiguides. Besonders
beim ersten Besuch auf dem
Flumserberg lohnt es sich, den
Skiguide zu nutzen. Unsere Ski-
guides bringen aber auch leicht
erreichbare Skigebiete wie Pi-
zol, Davos, Lenzerheide, Arosa
und Flims nahe und ermdgli-
chen somit zusatzliche Erleb-

nisse! Auf Wunsch auch mit
Fahrdienst.
s,

= JF Geschichte aktiv erleben
<. dank gefuhrten Touren,
zum Beispiel durch die stark
von der Textilindustrie geprag-
te Industriegeschichte des
Kantons Glarus bis nach Murg:
Mit dem Fahrrad, mit dem OV
oder zu Fuss, wir organisieren
den perfekten Trip mit den
passenden Highlights!

Gerne beraten wir Sie person-
lich und individuell:

T +4181720 35 50
info@agentour.ch @

Spezialraume der sagibeiz: Gondeli und Fonduestibli

Schon bald werden die Tage
wieder kUhler und dunkler.

Dann ist wieder kuschelige Ge-
mutlichkeit angesagt mit viel
Kerzenlicht, Fell,

Kissen und

geselligen Fondues. Besonders
«cosy»: unser Fondue-Stubli
sowie das exklusive Gondeli fur
bis zu 8 Personen. &
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- [nnovative
JUHGH Angehote

Auch ein Prosecco oder
Wasser kdénnen ab und zu
mal etwas Farbe gebrauchen
und verfeinert werden: Un-
sere Pimp my Proseccobar
ist geeignet fUr den etwas
kreativeren Welcome-Drink:
Die Gaste durfen sich nach
Lust und Laune den individu-
ellen Drink zusammenstel-
len. Es entstehen farbenfro-
he leckere Drinks, Prost! B

LUST, TEIL UNSERES

| TEAMS ZU WERDEN?

1

I Wir haben immer wieder
spannende Stellen aus-

j geschrieben.

1

1 Schau doch mal unter:

I www.azibene.ch/offene-

: stellen/
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lofthotel

Wenn iberall Wasserman-
gel vorherrscht, schwimmen
wir buchstéablich darin!

Wow, innerhalb von wenigen
Minuten flUllte sich am tropi-
schen Sommertag, dem 31.
Juli, die Lobby des lofthotels
sowie unsere Seminarraume
mit kaltem Wasser und Sand.
Was war geschehen? Als man
in der Spinnerei noch Baum-
wollgarne produzierte, wurde
ein Abzweiger der Hochdruck-
leitung des Wasserkraftwerks
mit 400 Litern Durchsatz pro
Sekunde eingebracht, um die
Sprinkler zu bedienen sowie
die Luft zu befeuchten. Diese
Leitung zerbarst voéllig un-
verhofft, fullte die Lobby und
fuhrte zum absoluten Aus-
nahmezustand. Vor dem Ho-
teleingang wurde der Asphalt
von der Wucht des Wassers
auseinandergerissen und nun
klafft ein grosses Loch vor
der Eingangsture.

Zum Gluck war Feuerwehr-
kommandant Michael Merk
gerade im Haus, er schloss
den Schieber sehr rasch und
konnte so noch Schlimmeres
verhindern. Ein betrachtlicher
Schaden war aber dennoch
bereits angerichtet. Unsere

Trockenheit und trotzdem zu viel Wasser...

Ironie des Schicksals

Mitarbeiter zeigten Nerven
und Courage. Sie legten sich
ins Zeug, raumten alle Mo6-
bel raus, richteten die Lobby
temporar in der Aula ein und
passten die Ablaufe an. Tele-
fon, Computer und Drucker
mussten dort neu installiert
werden, kein einfaches Un-
terfangen, wie sich schon bald
herausstellte. Ausserdem
mussten schweren Herzens
viele Unterlagen, Gerate, Ma-
terialien und sogar Esswaren
entsorgt sowie die gesamte
Seminarplanung auf den Kopf
gestellt, reoganisiert, annul-
liert und improvisiert werden.
Glucklicherweise war uns der
Wetter- im Gegensatz zum
Wassergott hold: Das Frih-
stick konnte an den meisten
Tagen draussen auf unserem
Vorplatz serviert werden. An
dieser Stelle darf dem Recep-
tionsteam ein Kranzchen ge-
wunden werden, wie es diese
sehr widrigen Umstande ge-
meistert und gleichzeitig die
Gaste zuvorkommend und
freundlich bewirtet hat. Vie-
len herzlichen Dank!

Sofort nach dem Rohrbruch
entfernten 6 Personen ei-
ner  spezialisierten Firma
Wasser und Schmutz. Der

Schadens-experte der Mobi-
liar entschied, zusammen mit
unserem Bauleiter Patrick,
die Wande aufzumachen so-
wie Locher in den Boden zu
bohren, um die Feuchtigkeit
abzusaugen und auszublasen.
Diese Arbeiten sind zur Zeit
immer noch im Gange und
werden auch noch ein biss-
chen andauern.

Wir freuen uns, wenn unse-
re Reception wieder im alten
Glanz erstrahlt und wir in den
«Normalzustand» zurickkeh-
ren kdnnen. A
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Das bestehende Gesundheits-
und Fitnessangebot in der al-

ten Spinnerei mit

-Yoga
www.yogaamwalensee.ch

- Naturheilpraxis
www.naturheilpraxis-inter-
med.ch

- Massagen/Personaltraining
www.mansuka.ch

- Wellness & Fitness lofthotel
www.lofthotel.ch

erfahrt eine spannende Er-
ganzung: Dianas Jumpfitness.

Jump-Fitness mit YoungGo®
ist ein intensives und dyna-
misches Fitnesstraining, mit
einem speziell entwickelten
Trampolin zu angesagter und
kraftvoller Musik. Ein neu-
es innovatives Ganzk&rper-
Workout.

Die Kombination von schnel-
len und langsamen Springen
aus dem Kraftsport zusam-
men mit den einzigartigen
YoungGo®-«Schwunghanteln»
garantieren eine ausserst ef-
fektive Trainingswirkung auf
Oberkoérper, Bauch, Beine, Po,
fordern die Fettverbrennung
ausserst effektiv und lasst die
Kalorien purzeln. Dies wieder-
um auf eine gelenkschonende
Weise wie es bisher nicht mog-
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Dianas Jumpfitness

lich war - mit dem sensationel-
len, patentierten YoungGo®-
System!*.

Jump Fitness mit YoungGo® ist
fUr jeden geeignet, egal welches
Alter, Gewicht oder kérperliche
Leistungsfahigkeit.

Lektionen/Preis

10er Abo 220.- CHF, Gultigkeit
jeweils am ausgewahlten Tag:
MI-Morgen 09:00-09:50
DO-Morgen 09:00-09:50
FR-Abend 19:45-20:35

Start ab 24.10.2019

Einzellektion**: CHF 25.-
Schnupperlektion**: Gratis
**Anmeldung, sofern verflugbar

Rutschfeste Socken kénnen vor
Ort fur CHF 12.- bezogen werden.

Wo

Alte Spinnerei, lofthotel
Gebaude D (Neubau), Level 4
8877 Murg

Anmeldung
079 309 30 07
dianasjumpfitness@gmail.com

Hinweis

- Wahrend den Schulferien fin-
den keine Lektionen statt.

- Nur Barzahlung

- Versicherung ist Sache des
Teilnehmer &

*Infos

Neben Jump Fitness, mit dem
Fokus auf Bauch, Beine und
Po, fuhrt die Aktivierung zu-
satzlicher Muskelgruppen des
Oberkoérpers durch YoungGo®
zu einer gesteigerten Herz-
Kreislauf-Aktivitat und zu ei-
nem spezifischen Training die-
ser Muskulatur.

Mit den Schwunghanteln las-
sen sich so auf unseren Tram-
polinen ausserst wirkungsvolle
Kraftigungsreize flUr unter-
schiedliche Muskelgruppen (je
Schwungrichtung) erreichen.
Bei den Armschwlngen wer-
den durch dreidimensionale
Bewegungen ganze Muskelket-
ten auf physiologische Weise
beansprucht. Mit den Armen
erzeugte Impulse werden auf
Schultern und Rumpf Uber-
tragen und dort stabilisiert.
Durch die spezielle Reflexak-
tivierung wird in besonderem

Masse die Tiefenmuskulatur
erreicht. Das Training mit dem

YoungGo® ist somit beson-
ders effektiv bezlglich Trai-
ningswirkung auf Wirbelsau-
lenstabilitat und Stabilitat der
Schultergelenke. Das Workout
wirkt mit dem YoungGo® auch
besonders positiv auf Binde-
gewebe und Faszien des Kor-
pers wobei die Dehnfahigkeit
und Verschieblichkeit des Ge-
webes verbessert wird. Jump
Fitness mit YoungGo® Koor-
dinations-training verbessert
die Arm-Bein-Koordination
und das Gleichgewichtsver-
mogen. Es verbessert zudem
die Eigenempfindung (Propri-
ozeption = Wahrnehmung von
Koérperbewegung und einzel-
ner Kérperteile zueinander).

Jump-Fitness mit YoungGo®
- double power, mega-Spass,
super-effektiv!




Spinnereien

Besuch beim Kiinstler Patrick Kaufmann

Leben und Arbeiten in der alten Spinnerei.

Formvollendet-
Der geblrtige
Liechtensteiner
Klnstler und
Autor Patrick
Kaufmann ge-
wahrt Eintritt
in sein Atelier.
Inmitten seiner
Bilder erfahren
wir mehr Uber
sein Denken und
Wirken.

Er sucht nicht,
er lasst sich von
den Farben und
Formen finden.
Es sind Farben
und Formen, die

aus seinem Inneren entsprin-
gen. Patrick Kaufmann ist ein
sensitiver Kunstler, der mit
seinen feinen Antennen in
andere Dimensionen taucht,
die fur das menschliche Auge
unsichtbar sind. Seine Bilder
sind Zeugen der universellen
Energie, die Welten mitein-
ander verbinden
und einander
bedingen:«Wenn
ich male, bin ich vollkom-
men bei mir, in meiner Herz-
frequenz. Ich male, ich bin;
Kérper und Seele sind im
Einklang», erklart der Liech-
tensteiner Kinstler in weni-
gen Satzen. Seine Bilder im
Atelier laden zum Eintauchen

«[ch male, also bin ich»

ein, wahrend die Zeit still zu
stehen scheint. Es sind abs-
trakte, zeitlose Olbilder, die
Vergangenheit, Gegenwart
und Zukunft in einem harmo-
nischen Farbenfluss reflektie-
ren und dem Betrachter die
Interpretation Uberlassen.

Es bietet sich fur Sie die Mog-
lichkeit , den Kinstler Patrick
Kaufmann nach Vornameldung
in seinem Atelier zu besuchen,
vielleicht um ihm
Uber die Schulter
zu schauen oder
auch um sich vom Alltag zu
erholen oder um in die Wirk-
lichkeit des Ateliers einzutau-
chen, eine andere Welt als die
Herkommliche...

info@patrickkaufmann.ch m
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Ein Tapetenwechsel, eine Not-
situation oder einfach mal das
Loftleben geniessen? Unser
mobliertes Loft freut sich auf
kreative Bewohner.

Das Loft D 5.07 liegt im «Neu-
bau» der alten Spinnerei, wel-
cher 1973 erstellt und 2012
umgenutzt wurde.

Das 105 m?2 grosse moblierte
Apartment besteht aus einem
Wohnbereich mit Sofa, einem
Schlafbereich mit Bett und
Kleiderschrank, einem Bade-
zimmer mit Badewanne/WC,

Tempordres Loft-Feeling

einer ausgestatteten Kulche
mit Esszimmertisch sowie ei-
nem 22 m?2 grossen Balkon.
Dazu hat es einen Technik-
raum, Waschmaschine/Tumb-
ler sowie einen grossen Flach-
bildschirm-TV und WLAN.

Weitere aktuelle Angebote
zum Mieten oder Kaufen sind
immer unter www.azireal.
ch aufgeschaltet. Wer sich
genauer informieren oder
die Lokalitaten besichtigen
mochte, melde sich bei azireal
AG unter 081720 35 20. m
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— Was lauft denn so? —

1

SEPTEMBER

Dixie & Dining — =i

Samstag

16 20

Walensee woalensee

TV-Aufnahmen in der sagibeiz

Sonntag

26

Donnerstag Die sagibeiz dient zum 4. Mal als Kulisse

far die Aufnahmen zu 100% Schwei-

zer Musik. Wahrend dieser Zeit ist die
sagibeiz geschlossen, im sagisteg gibt es
Drinks.

Gourmet-Schiff ——==5ie

Samstag

26

Walensee woalensee

OKTOBER

Beer goes wild

Freit2e  Beer & Dine in der sagibeiz
2 6 ... and the beat goes on
Freitag

26

Tanzabend im sagisteg

Die erfolgreiche Serie findet ihre Fortsetzung:
Ab 19.30 Uhr wird das Tanzbein geschwungen,
bis Mitternacht.

Wild-Schiff ———==

Freitag

28

Walensee Im)lrl lensee

Wild-Schiff ——=Si

Sonntag

sagibeiz

Walensee walensee

REPETITIVE ANLASSE

Gondeli mit Gondelmenl
Fondue-Stubli
Sonntagsfrihstlick am See

senndstube

NOVEMBER

Betriebsferien sennastube 1.11.-7.12.2018

Das sennastube Team sammelt Energie fUr die Winter-
saison und ist ab Samstag, 8. Dezember wieder flr Sie da!

Abhingig von Schneeverhaltnissen/Offnungszeiten Bergbahnen.

4

Morgenyoga und Friihstiick

somntag  |ofthotel

4 Wild-Schiff ———==8
Sonntag Walensee woalensee
17 Chinoise-Schiff ———==
Samstag Walensee wialensee
1 8 Morgenyoga und Friihstiick
Somntag  |ofthotel

25 Raclette-Schiff ===
Sonntag wialensee

2

Walensee

DEZEMBER

Advents-Brunch-Schiff ———==5

R

=l '.F_‘. nIee

Sonntag Walensee :.J'a "F_'_ nIee
8 Raclette-Schiff ———==0
Samstag Walensee woalewnsee
1 6 Chinoise-Schiff ===
Sonntag Walensee walensee
1 5 Gliihweinfahrt mit Fondue im sagisteg
Samstag  \\alensee und sagisteg
81 Cupli-Schiff mit Silvestermenii in der sagibeiz
Montag

sagibeiz

Partytime im steg fiir U40 Tanzfreudige!
Tanzparty ab 21.30h im sagisteg:
Feiern, geniessen, tanzen mit DJ Heinz
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Weihnachtsideen #

Auf unserer Webpage unter
dem Reiter «Uber uns» finden
Sie eine grosse Auswahl an be-
liebten Gutscheinen.

Rufen Sie uns an, wir drucken
Ihnen die entsprechenden Gut-
scheine auf unserer von Kinst-
lerhand geschaffenen Gut-

scheinkarte aus und schicken
Ihnen diesen zu - schon haben
Sie das perfekte Geschenk! W

fir Hotel und externe Gaste

Unser kleiner, aber feiner Well-
nessbereich (ebenso wie die
modernsten Fitnessgerate)
stehen auch externen Besu-
chern offen. Auf Wunsch auch
als private SPA, flUr die unge-
storten Wellnessstunden Uber
den Dachern von Murg.

Auch als Gutscheine zu haben!
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Swiss Textile Collection im SWISS Magazin

Die Sammlung geht auf Flugreise.

Lucian Hunziker, ein ausser-
ordentlich talentierter Foto-
graf, ist extra nach Murg ge-
kommen, um eine attraktive
Serie von Fotos zu schiessen.
Sie zeigt einen Ausschnitt der
einmaligen Haute Couture
Vintage Kollektion der SWISS
TEXTILE COLLECTION. Den
perfekten Rahmen dazu bot
die alte Spinnerei, wo auch
das Schaulager der STC ist.
Die Fotos sind eine wahre Ode
an die Asthetik.

In der aktuellen September
Ausgabe des SWISS Magazi-
nes werden ausgewahlte Stu-
cke der Sammlung im Rahmen
eines Fotografen Portrats
mit einem Vorwort von Dor-
te Welti zur SWISS TEXTILE
COLLECTION prasentiert.
Darin wird auch die alte Spin-
nerei in Murg erwahnt.

Méchten Sie einmal einen
Blick hinter die Kulissen wer-
fen? Wir bieten auch Flihrun-
gen im Schaulager der SWISS
TEXTILE COLLECTION an:
Uber 300 makellose Hau-
te Couture-Ensembles aus
den 1940er bis 1980er Jah-

ren geben ein eindrickliches
Bild der Spitzenkompetenz
Schweizer Textilproduzenten.
Kontaktieren Sie uns: info@
lofthotel.ch m

Fotos: Lucian Hunziker www.lucian-
hunziker.com | Styling: Maya Djuric
sstylingbee@gmail.com | Haare &
Make up: Laura Moser @ MakeltUp
Agency | Modell: Milena Mathys, Mo-
dels-Klick | Fotoassistenz: Jennifer
Merlin Scherler info@jenniferscher-
ler.com | Mit Unterstitzung von Kraft
E.L.S. Exhibition Logistic Services
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Aktuelle Auflage 1500

Erscheint alle vier Monate in
den Betrieben der azinova
group AG und deren Partner

FOLLOW US
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lofthotel
sennastube
Rdssli Zumikon

8 sagibeiz
loft_hotel

B www.altespinnerei.blogspot.ch




